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Health (La Salud) 

Para practicar con el vocabulario, cubra un lado con un papel y trate de recordar la traducción. 
Luego deslice el papel hacia abajo para ver si lo tradujo correctamente.  

Inglés Español 

anaphylaxis anafilaxia 

bite picadura, mordida 

bleeding sangrado 

bleed sangrar 

burn quemadura; quemar 

choking asfixia 

choke asfixiar; ahogarse 

fracture fractura 

heart attack ataque al corazón, infarto 

illness enfermedad 

ill enfermo 

injury lesión 

injure lesionar 

poisoning envenenamiento 

poison envenenar; veneno 

shock shock, choque 

sprain esguince, torcedura de un ligamento 

sting picadura, aguijón 

strain torcedura de un músculo o tendón 

stroke apoplejía 

unconscious inconsciente 

first aid primeros auxilios 

epinephrine shot inyección de epinefrina 

pressure presión 

bandage vendaje 

abdominal thrusts compresiones abdominales 

cast yeso 

CPR (Cardiopulmonary Resuscitation) RCP (Resucitación cardiopulmonar) 

emergency room sala de emergencia 

rescue breathing la respiración de rescate 

elevate elevar 

cough toser; tos 

wrap envolver 
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fist puño 

panic pánico; asustarse 

cloth tela 

wound herida 

kit botiquín 

damage dañar 

expiration expiración 

expire expirar 

gauze gasa 

compress dressings venda en rollo 

gloves guantes 

tweezers pinzas 

splinter astilla 

earthquake terremoto 

flood inundación 

hurricane huracán 

supply suministro; suministrar 

non-perishable no perecederos 

flashlight linterna 

crank manivela 

sanitation saneamiento 

personal hygiene higiene personal 

fireproof a prueba de fuego 

glove compartment guantera 

charger cargador 
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